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Princip for opfyldelse af undervisningspligten ved deltagelse 

i undervisningen i den kommunale musikskole eller ved 

eliteidrætsudøvelse i en idrætsforening 

Formål  

Formålet er at sikre, at elever på Engholmskolen, der går på musikskole og elever med særlige 

idrætstalenter kan opfylde en del af undervisningspligten på en musikskole eller ved 

eliteidrætsudøvelse. 

Princippet ligger i forlængelse af Folkeskoleloven §33, stk. 9: ”Efter anmodning fra 

forældrene, jf. §54, kan skolens leder tillade, at en elev i begrænset omfang opfylder sin 

undervisningspligt ved at deltage i undervisning i en kommunal eller statsligt støttet musikskole 

eller ved eliteidrætsudøvelse i en idrætsforening https://danskelove.dk/folkeskoleloven/33. Og i 

§44, stk. 2,2 at ”Skolebestyrelsen fastsætter principper for skolens virksomhed, herunder om […] 3) 

adgangen til at opfylde undervisningspligten ved at deltage i undervisningen i den kommunale 

musikskole eller ved eliteidrætsudøvelse i en idrætsforening, jf. § 33, stk. 9.”   

https://danskelove.dk/folkeskoleloven/44.  

Princip 

• En anmodning fra forældre om fritagelse fra undervisningen skal indeholde en indstilling fra 

idrætsklub eller musikskole om elevens niveau, tidsforbrug samt konkurrenceniveau.  

• I skolelederens vurdering af en konkret elevs fritagelse indgår, om det er fagligt forsvarligt, at 

eleven i begrænset omfang ikke deltager i den almindelige undervisning. Endvidere vurderes 

elevens sportslige niveau ved fritagelse til eliteidræt. 

• Fritagelsen gives som udgangspunkt i et tidsmæssigt begrænset omfang og i en begrænset 

periode. Det vil typisk dreje sig om en enkelt lektion om ugen til musikskoleundervisning og 2-4 

lektioner om ugen til eliteidrætsudøvelse. 

• Dette princip omfatter fritagelse over en periode – ikke fritagelse i forbindelse med for 

eksempel enkeltstående idræts- eller musikskole-arrangementer, som falder i skoletiden 

• Ved en fritagelse fra undervisningen er det elevens og forældrenes ansvar at holde sig 

orienteret om undervisningens indhold og eventuelle opgaver. Derudover foregår aktiviteterne 

under forældrenes ansvar. 

• Det tilstræbes, at skolen, eleven og forældrene evaluerer fritagelsen i fællesskab en gang årligt 

eller når skole, elev eller forældre finder anledning til dette. 

 

Godkendt af skolebestyrelsen april 2025. 
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